Junior

Kiiche Zwickau

Speisenkarte "Kuschelkiste"
03.02.2025 bis 07.02.2025

RWS

%

-

Meni 1 Menii 2
Kurbis-StuRkartoffelsuppe a/al/g | Schmorbohnen 2/3/8
mit Schafskase a/al/g | Petersilienkartoffeln
b Vollkornbrot a/al/a2/a4
3
5
S Apfel = Chicoreesalat mit Mandarinen
N -
2 Eier 2/c | GrieBBbrei a/g
in sti3-saurer SoRRe a/al/g/j | Zucker und Zimt
?é’ Petersilienkartoffeln
o+
17}
c
-g Mohrenrohkost Erdbeerkompott g
V) Vg
Hahnchenbrustfilet Soljankasuppe mit Gefligel 2/3/8/9/j
- GeflligelsolRe 1/a/a1/l | Brotchen a/al/a2/a3
o Apfelrotkohl 11/a/al/g
o KléRe
2
-
= o Nougatpudding g/h/h2
S e
bunte Gemusepfanne a/al | Spirelli a/al
?60 Krauterreis Tomaten-Basilikum-SoRRe a/all/g
“— geriebener Gouda g
e
()
: . . . .
S Vanillajoghurt Vanillajoghurt
(] . .
W/ W/
gedilinstetes Seehechtfilet d/j | Gelbe-Erbsen-Eintopf mit a/al/i
DillsoRe a/al/g | Gemuse und Wiener Wirstchen 2/3/8
o0 Mischgemise a/al/g | Roggenbrot a
_'\'3 Kartoffelpliree 3/g/1
‘o
e Quarkspeise g

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.

Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche iiber die Zusatzstoffe und Allergene der mit * gekennzeichneten Backwaren und der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friihstiick, Vesper und
Abendbrot zu informieren. Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene (z.B. 1, 2, a, b, ..) befindet sich auf der Riickseite.




Junior

Kiiche Zwickau

Speisenkarte "Kuschelkiste"
10.02.2025 bis 14.02.2025

RWS

Menii 1 Menii 2
Reiseintopf mit Gemise Ruhrei c/g
und Gefliigelfleisch Spinat a/allg
b Vollkornbrot a/al/a2/a4 | Kartoffeln
B
5
S Mandarine
Kartoffelsuppe i | Brokkolicremesuppe a/allg
Wiener Wiirstchen 2/3/8 | Eierkuchen 8/a/al/c/g
?é’ Mischbrot a/al/a2/a4
o+
17}
c
2L Apfelmus a 3 | Apfelmus N 3
o o] ot
- v
Gefligelfrikadelle a/g | Vollkornspirelli a/al
- GeflligelsolRe 1/a/a1/l | Tomaten-Basilikum-Sof3e a/al/g
o Mischgemiise a/al/g | geriebener Gouda g
o Petersilienkartoffeln
=
-
x Erdbeerkompott g
Z mit VanillasoRe g
‘\‘.
Bratwurst Marinierter Hering "Hausfrauen Art" 3/9/10/11/c/d/g/j
?60 BratensoRe a/al/g/j | Salzkartoffeln
= Sauerkraut
g Petersilienkartoffeln
c
c Birne
a
- a
WeiBkrauteintopf mit M&hren a/al/g | Klopse "Konigsberger Art"
und Schweinefleisch KapernsoRRe a/al/gl
o0 Bauernbrot 2/3/a/al/a2/a4/l | Petersilienkartoffeln
S
(&
. Banane Rote-Beete-Apfel-Salat - 9
- -

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.
Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche iiber die Zusatzstoffe und Allergene der mit * gekennzeichneten Backwaren und der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friihstiick, Vesper und

Abendbrot zu informieren. Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene (z.B. 1, 2, a, b, ..) befindet sich auf der Riickseite.




Junior

Kiiche Zwickau

Speisenkarte "Kuschelkiste"
17.02.2025 bis 21.02.2025

RWS

Menii 1 Menii 2
Tortellini a/al/c/g | Pichelsteiner Eintopf a/al/gli
Krauter-Rahmsof3e a/al/g | mit Rindfleisch
bo geriebener Gouda g | Brotchen a/al/a2/a3
8
5
S Fruchtjoghurt g | Fruchtjoghurt g
v hal
Kohlroulade g/j | Krauterquark g
BratensoRe a/al/g/j | Kalbsleberwurst 2/3
?é’ Kartoffeln Butter g
b Salzkartoffeln
c
2L Fruchtjoghurt g | 1 Apfel N
a o
- ™
Schweinebraten 2/3 | Milchreis g
- BratensoRle a/al/g/j | Zucker und Zimt
8 Sauerkraut
Kl6Re
2
-
x Erdbeerkompott g
Z -
Knusperfisch "Kase-Krauter" a/a1/d | Vollkornspirelli a/al
?60 ZitronensoR3e a/al/g | Gemisebolognese a/al/gl/i
+ Kartoffelpiree 3/g/l | geriebener Gouda g
} .
e
S Rotkohl-Apfelrohkost o 3/I | Vanillaquark g
(] (S _
a \'L
Linsenseintopf a/al | Rucola-SiRkartoffelschnitte a/al/a3
mit Kasslerfleisch 2/3 | SchnittlauchsoBe a/al/gl
o0 Mischbrot a/al/a2/a4 | Petersilienkartoffeln
:'f_g
(]
uh_ Vanillaquark g | WeilBkohl-Gurkensalat
> v

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.
Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche iiber die Zusatzstoffe und Allergene der mit * gekennzeichneten Backwaren und der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friihstiick, Vesper und
Abendbrot zu informieren. Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene (z.B. 1, 2, a, b, ..) befindet sich auf der Riickseite.




Junior

Kiiche Zwickau

Speisenkarte "Kuschelkiste"
24.02.2025 bis 28.02.2025

RWS

Menii 1 Menii 2
Graupeneintopf a/a3/i | 2 Eier 2/c
mit Kasslerfleisch 2/3 | in stRR-saurer SolRe a/al/glj
b Mischbrot a/al/a2/a4 | Petersilienkartoffeln
B
5
S Pfirsichkompott Erdbeerjoghurt g
- v
Falafelballchen in fruchtiger a/al | Leberkase 2/3/8
Paprika-TomatensoRRe a/al | BratensoBe a/al/gl
?é’ Langkornreis Wachsbohnengemiise
b Kartoffelpliree 3/g/l
c
2L Naturjoghurt mit Erdbeeren g
o
v -
Gabelspaghetti a/al | Schokoladengermknédel 3/a/al/f/g/h/h1l
- HackfleischsoBe "Bolognese Art" 1/a/al/g/i | mit VanillasoRRe g
8 geriebener Gouda g
S
-
x Erdbeerkompott g
Z -
= \J
Schweinegulasch "Szegediner Art" a/al | Quinoa-Erbsenfrikadelle
?60 Semmelknddel "Béhmische Art" 3/a/al/c/g | ButtersoRRe a/al/gl
-~ Langkornreis
7
} .
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: . .
S Fruchtjoghurt g | Fruchtjoghurt g
) .
- vl
gedilinstetes Seehechtfilet d/j | gelber Méhreneintopf a/al
Senfsol3e a/al/g/j | mit Frischkase g
) Rotkohl 11/g | Vollkornbrot a/al/a2/a4
L] Petersilienkartoffeln
o
(&
e 1/2 Banane
& v

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.

Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche iiber die Zusatzstoffe und Allergene der mit * gekennzeichneten Backwaren und der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friihstiick, Vesper und

Abendbrot zu informieren. Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene (z.B. 1, 2, a, b, ..) befindet sich auf der Riickseite.
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