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Speiseplan

02.03.2026 bis 06.03.2026

Anderungen vorbehalten!

cateringc RWS$S

service oo o

2

2

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
SuB-saure Kartoffelstiickchen 2/3/8/32 Spirelli a/al| DinkelgrieBbrei a/g| Riihrei c/g| Linsenseintopf (Kartoffel, Mohre) 3/a/al
mit Jagdwurstwiirfel (Pute, Huhn)  2/3/8/2/2| Tomatensof3e mit Jagdwurstwiirfel 2/3/8/a/a . . . .
und Gewiirzgurke 1/e| (Pute, Huhn) 1/g Zucker und Zimt Spinat a/al/g| mit Kasselerfleisch 2/3
a/al/a2/a a/al/a2/a
Bauernbrot 3/a4/a5/a| Reibekdse Gouda g Dampfkartoffeln Mischbrot 3/a4/a5/a
-l 6 6
He
c
()
=
Karamellpudding g| Kompott 3| Erdbeerkompott g Vanillaquark g
¥ ¥ N N -
Bulgur-Gemiise-Pfanne Spitzkohl-Hackfleisch-Pfanne . . . Marinierter Hering 3/10/11/c e .
(Méhre, Erbse, Spargel) a/al (Rind, Schwein) a/a1/g| Paniertes Schweineschnitzel a/al "Hausfrauen Art" 1/l Rucola-SiiBkartoffelschnitte a/al/a3
Tzatziki g| Langkornreis Bratensol3e a/al/g/i| Dampfkartoffeln SchnittlauchsoBe a/al/glj
Moéhrengemiise a/al Petersilienkartoffeln
N
=g Petersilienkartoffeln
()
=
Erdbeerjoghurt g| Obst Obst Stracciatellajoghurt g




Junior

KUchéw Zwickau

Speiseplan
09.03.2026 bis 13.03.2026

Anderungen vorbehalten!

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Eierragout mit Mischgemiise

2/a/al/c/g

Soljanka mit Jagdwurstwiirfel

Erdbeerjoghurt

0

Obst

0

Obst

Milchschokopudding

-

u i /al/glj ini (Ri -Spinat-Fii /al/c/ i 2/3/8/j ifi /a1/d/g/;
Hiihnerfrikassee a/a1/g/j| Tortellini (Ricotta-Spinat-Fiillung) a/al/c/g (Erbse, Méhre) /i (Pute, Huhn) i| Gebratener Hokifisch a/al/d/glj
. . . a/al/a2/a
mltuGemusestrelfen . ii TomatensoBe mit Krautern a/al/g| Dampfkartoffeln Brotchen 3/a4/a5/a| SenfsoRRe a/allglj
(Mohre, Porree, Sellerie) 67k
Langkornreis Reibekase Gouda g Kartoffelpiiree 3/g/1
<«
He
c
()
b
Obst Erdbeerjoghurt g| Heidelbeerquark g| Nuss-Nougat-Sahnepudding g/h/h2| Bohnensalat 9
. . . . .. . .. .. Gelbe Erbsen-Eintopf
- - - 2/3/a/al 8/i/j /al 3/a/al/i
Quinoa-Erbsen-Frikadelle Mini-Germkndédel mit Kirschfiillung a/a1| Bratwurst /il Hahnchennuggets ala (Kartoffel, Mohre, Porree) a/al/i
Krauterso3e a/a1/g/i| heil3e VanillesoRBe g| BratensoBe a/al/g/jl TomatensofRRe a/al| mit Bratwurstscheiben 8/i/j
a/al/a2/a
Langkornreis Sauerkraut Langkornreis Vollkornbrot 3/a4/a5/a
N 6/k
:2 Petersilienkartoffeln
(5
P

e
enmanagement/

schlossen werden.




Speiseplan

catering RWS

Guiler / .
I Al 16.03.2026 bis 20.03.2026 |
Kiiche Zwickau ‘ A Anderungen vorbehalten! SErvicc 00 ¢
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Graupeneintopf . Gemiisedino ) .. . | Panierter Knusperfisch (Seelachs)  a/a1/c/d/g
(Kartoffel, Méhre, Porree, Sellerie) 3/a/23/i Rihrei /e (Blumenkohl, Erbse, M6hre, Mais) Ve Kartoffelsuppe (Mdhre, Sellerie) ¥ mit Tomate-Mozzarella-Auflage /i
mit Kasselerfleisch 2/3| Spinat a/a1/g| Hollandische SoRe a/al/c/g| mit Wiener Wiirstchen (Schwein) 2/3/8| Schnittlauchsahnesof3e a/al/gl;
a/al/a2/a a/al/a2/a
Mischbrot 3/a4/a5/a| Dampfkartoffeln Mohrengemiise Mischbrot 3/a4/a5/a| Kartoffelpliree 3/g/1
-l 6 6
:g Dampfkartoffeln
()
b
Pfirsichkompott . ’ Obst Milchvanillapudding g
- V2 V2 - »
Vollkornnudeln a/a1| Krauterquark g| Rinderrouladengulasch a/al/j| Méhrencremesiippchen 3/a/al/g| Spitzkohleintopf (Kartoffel) 3/a/al
a/al/a2/a
Tomatensol3e a/al| Dampfkartoffeln Rotkohl 11/g| Pancakes 8/a/al/c/g| Bauernbrot 3/a4/a5/a
6
Reibekise Gouda g| Butter g| Kl6Be
N
=g Leberwurst fein 2/3
(5
P
Vanillaquark Apfelmus ,| Karamell-
q ¢ P pudding ¢
2 - ™ 2 2




Junior

KUchéw Zwickau

Speiseplan

23.03.2026 bis 27.03.2026

Anderungen vorbehalten!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Nudelsuppe | Gefliigelballchen 1 ape . . .
(Méhre, Porree, Sellerie) a/al/i (Truthahn, Hahnchen) a/a1/c/g/j| Milchreis g| Putengeschnetzeltes mit Ananas a/al| Panierter Seelachs a/al/d
mit Hiihnerfleisch Tomatensof3e a/a1l| Zucker und Zimt Couscous a/a1| SenfsoRRe a/allglj
a/al/a2/a
Brétchen 3/a4/a5/a| Spirelli a/al Rotkohl 11/g
i 6/k
:g Kartoffelpliree 3/g/l
()
b
Fruchtcocktail 1| Obst Erdbeerkompott g| Apfel-Ananas-Mus 3
Falafelbillchen in TomatensoRRe a/al| Gekochte Eier 2/c| Schweinefrikadelle a/al/c| Blumenkohl-K&se-Stern a/al/c/g| WeiBkrauteintopf (Kartoffel) 3/a/allg
Langkornreis sliB-saure Sof3e a/al/g/j| Paprikasof3e a/al/g| Buttersof3e a/a1/g/i| mit Schweinefleisch 2/3
a/al/a2/a
Petersilienkartoffeln Tomatenreis Petersilienkartoffeln Bauernbrot 3/a4/a5/a
N 6
Hun |
c
(5
P
Heidelbeerquark g| Radieschen-Mo6hren-Rohkost Gemischter Salat Apfel-Ananas-Mus 3| Obst
(Mais, Mo6hre, Paprika,
Tomaten, WeiRkohl)
2 2 - 2 -

schlossen werden.
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